1. OSNOYNA SOLA
ROGASKA SLATINA

PLES
(PLE)

Namen plesa kot izbirni predmet v osnovni $oli je navajanje uéencev na redno plesno-gibalno
dejavnost ob spremljavi glasbe. Ta predstavlja protiutez vsakdanjemu napornemu Solskemu
delu in sedenju ter u¢encem omogoca sprostitev in dobro pocutje. Plesne dejavnosti niso le
gibalni proces, temve€ se v njih prepletajo Custveni, razumski, socialni in vrednostni vidiki.
Ucenci se bodo naudili izvajati osnovne in sestavljene plesne korake gibalno-plesne aerobike
in se seznanili tudi z elementi sodobnih plesov, kot so: hip hopa popa in latina.

Zanimivost: priprava lastne koreografije in nastop, sodelovanje v projektu Solski plesni

festival.



